Pains pita aux épices
¼ tasse d’huile d’olive
1 cuiller à table de tamari
1 cuiller à table de sauce tomate (ou pâte de tomate)
Épices cajun (au gout)
Quelque goutes de tabasco
Pains pita
1) Mélanger le tout (sauf le pain) dans un bol.
2) Recouvrir avec un pinceau, les pains pita des 2 cotés avec le mélange  
3) Couper en morceaux les pains
4) Mettre au four environ 10 minutes à 350°C pour que ce soit bien croustillant des 2 cotés
5) manger
